
Inicio Braña Cochadiegu Oballo CIN Muniellos

Tiempo 1h 2h 2h 30 min

Itinerario: CIN Muniellos – Braña de Cochadiegu – Oballo – CIN Muniellos
Dificultad: Media 
Distancia: 6,5 Km 
Duración: 2h 30 min
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El punto de partida de la ruta es el Centro de
Interpretación de la Naturaleza de la Reserva Natural
Integral de Muniellos. El itinerario parte por un camino en
ascenso frente al centro en dirección a la falda del Pico de
Vallinas, el cual quedará a mano derecha al alcanzar una
campera llana. Desde aquí toma la pista más ancha en
dirección norte hacia los núcleos de La Veiga’l Tachu y
L’Artosa. Al llegar al collado abandona la pista y gira en
llano hacia la derecha encaminándote hacia la Braña de
Cochadiegu donde comienza el descenso hacia el pueblo
de Oballo.

Dentro del pueblo podrás refrescarte en una fuente que
encontrarás en su parte alta. Sigue descendiendo y gira a
la derecha hasta llegar a la plaza del pueblo. De frente
continúa por una pista asfaltada más ancha que baja hacia
Moal. Poco después deberás girar hacia la derecha
siguiendo el indicador y continuando por el camino
asfaltado que te reconduce nuevamente al punto inicial, el
Centro de Interpretación.

De nuevo en el Centro, no dudes en visitar su exposición
así como acceder a su senda circular que rodea el
equipamiento. Desde esta senda y su mirador podrás
disfrutar de unas increíbles vistas de los frondosos árboles
de la Reserva Natural Integral de Muniellos.
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PROMUEVE: Con sejería de Desarrollo Rural y Recursos  Naturales / D ISEÑO: TAXUS MEDIO AMBIENTE
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